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Bf Le palmarès
1 des livres du « moi »

CLASSEMENT FNAC/PSYCHOLOG/ES FÉVRIER 2013
Avec Psychologies magazine, découvrez chaque mois le palmarès des meilleures
ventes de la Fnac, établi à partir de tous les points de vente de l'enseigne.

PSYCHOLOGIE

Tifàfids-parents
I vous de louer

Christophe A mire

MÉDITER,
JOUR APRES JOUR

I
Grands-Parents,
à vous de jouer

Marcel Rufo
ANNE CARRIÈRE,

2012

2
Maintenant
ou jamais!

La transition du
milieu de la vie
Christophe Faure
ALBINMICHEL,

2011

3
Sauve-toi,

la vie t'appelle
Boris Cyrulnik
ODILE JACOB,

2012

S P I R I T U A L I T E

I
Méditer,

jour après jour
Christophe André
L'ICONOCLASTE,

2011

2
Le Vatican
indiscret

Caroline Pigozzi
PLON, 2012

3
L'Âme du monde

Frédéric Lenoir
NIL, 2012

P H I L O S O P H I E I

I
Petite Poucette

Michel Serres
LE POMMIER,

2012

2
La Guérison
du monde

Frédéric Lenoir
FAYARD, 2012

3
Petit Traité

de l'abandon
Alexandre Jollien

SEUIL, 2012

MINCIR
a petit pnx

SANTE ET B IEN-ETRE

i
Mincira
petit prix

Jean-Michel Cohen
FLAMMARION,

2013

2
Mincir

sur mesure
grâce à la

chrononutrition
Alain Delabos

ALBINMICHEL,
2012

3
Ma bible

des huiles
essentielles
Danièle Festy

LEDUC.S ÉDITIONS,
2008

DEVELOPPEMENT PERSONNEL

PENSEZ CS

DHOMME

Soyez femme
mais pensez

comme
un homme
Steve Harvey

TRÉSOR CACHÉ,
2009

2
L'Art de se

gâcher la vie
Marie Andersen

IXELLES ÉDITIONS,
2012

3
Le Secret

RhondaByrne
UN MONDE
DIFFÉRENT,

2008


